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Mehr als Baden -

Wasser. Wärme. Wohlbefinden.
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Mehr als Wärme ...

Entspannen. Loslassen. Anregen.
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Mehr als Wohlgefühl ...

Fühlen. Ausgleichen. Berühren.
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Mehr als Salz ...

Durchatmen. Träumen. Entspannen.
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Herzlich willkommen in der Südpfalz Therme

In einer Region, die bekannt ist für ihr gesundes Klima und ihre beeindruckende Landschaft, ihre Gastfreundschaft und Herzlichkeit, für Genuss und Lebensfreude lädt Sie die Südpfalz Therme zu Ihrer ganz persönlichen Auszeit ein. Mitten im Grünen finden Sie eine gepflegte Thermenlandschaft und den wahrscheinlich größten Saunadachgarten Deutschlands.




Therme
Wasser ist Leben

Erleben Sie die regenerierende Kraft unserer Heilquelle und lassen Sie sich mit Blick in den blühenden Thermengarten von wohltuend prickelnden Wasserattraktionen beleben.







Sauna
Wärme und Frische

Regional gestaltete Themensaunen nehmen Sie mit auf eine wohltuende Reise durch die Südpfalz. Überraschende Extras und stilvolle Ruhebereiche runden Ihre Auszeit vom Alltag perfekt ab.







Therapie und Wellness
Luxus der Entspannung

Alles dreht sich um IHR Wohlbefinden: allein oder zu zweit, entspannt oder aktiv… Hier ist Ihr Körper in den besten Händen.







Salzgrotte
Wie ein Tag am Meer

Die salzhaltige Luft und die beruhigende Atmosphäre in der original Totes-Meer-Salzgrotte lassen Sie durchatmen.







Gastronomie
Essen. Trinken. Genießen

Runden Sie Ihren Wohlfühltag mit gesunden, frischen und regionalen Gerichten aus der Südpfalz Therme Gastronomie ab. 
In der Therme oder der Sauna, drinnen oder draußen – auch für externe Gäste.







 

 

Aktuelles
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					Wellness-Paket für zwei

Auszeit mit romantischem Bad in der goldenen Wanne bei Kerzenschein,  Winzersekt, ...

				
									mehr Info ...
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					Qigong-Kurs ab 8. Mai 2024

für mehr Beweglichkeit, Körperwahrnehmung und Ruhe für den Geist mit Nadja Mazko

				
									mehr Info ...
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					Yoga Retreat und Aqua Yoga

am 26.4. bzw. ab 9. oder 11.4. mit Florence Kretschmer

				
									mehr Info ...
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Monatsangebote

Jeden Monat bieten wir Ihnen in der Sauna ein wechselndes Aufgussprogramm, im Bereich Wellness attraktive Angebote sowie ein Angebot der Thermen-Gastronomie. Lassen Sie sich überraschen:
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									April							

			
						
				




Südpfalz Therme - Gemeinsam. Genießen.
April - Gesund. Frei.


			

			
						mehr Info ...
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									Mai							

			
						
				

 


Die Südpfalz Therme - Gemeinsam. Genießen.
Mai - Natürlich. Aktiv.



			

			
						mehr Info ...
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									Juni							

			
						
				 Die Südpfalz Therme - Gemeinsam. Genießen.   Juni - Rosig. Dufte. Bitte beachten Sie die Revisionsschließung vom 10. - 18.6.2024. …			

			
						mehr Info ...
					

			







 
 	
	
	
	
	
	
	

					
					
					
				

				
															
			

			

			

			
			
						
						
						
						
				
				  
	
	Wann sehen wir uns?

Wir freuen uns auf Sie!
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